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Terapiens framtid - mennesker, metoder og mateplasser

| en digital tid

Torsdag 10. september

Kl 0800 — 0930

Kl 0930 - 1000

Kl 1000 - 1100

KI 1100 - 1120

Kl 1120 - 1200

Kl 1200 - 1300

KI 1300 - 1430

Kl 1430 — 1450

Kl 1450 — 1530

KI 1530 - 1550

KI 1550 - 1630

Registrering og kaffe
Lydprove

Velkommen ved president Hanne Indregard Lind
Kulturinnslag

Keynote 1: Jaime Delgadillo, professor, King's College London:
Advances in personalized and precision mental health care

Kaffepause og frukt

Plenumsforedrag: Jan Ivar Rassberg, leder forskningsgruppen
«Psykoterapi for voksne ved UiO og OUS»: Veien til persontilpasset
psykoterapi: Resultater fra MOP-studien

Lunsj + Lydprave
Symposium - parallelle sesjoner
Kaffepause

Plenumsforedrag: Zemir Popovac, psykologspesialist med
spisskompetanse innen utviklingspsykologi,
personlighetspsykologi og migrasjonshelse Stendi Norge: Barn og
ungdom som utgver vold

Kaffepause

Dialog: konsensusdokumentet: hva er terapi?

Catharina Wang, professor og psykologspesialist, leder av
forskningsgruppe for klinisk psykologi ved UiT Norges arktiske
universitet

Signe Stige, professor og psykologspesialist ved Universitetet i Bergen



KI 1630 - 1700
Fredag 11
KI 0900 - 1000
KI 1000 - 1020
KI 1020 - 1100
KI 1100 - 1130
KI 1130 - 1230
KI 1230 - 1400
KI 1400 — 1420
KI 1420 — 1500
KI 1500 - 1520
KI 1520 - 1600
KI 1600

Ledes av Leif Edward Ottesen Kennair, professor og psykologspesialist
ved NTNU

Prisutdeling med innlegg av prisvinner og mottakelse
Ase Gruda Skards pris for popularisering av psykologisk kunnskap

. september

Keynote 2: Svenja Taubner, Professor and Director at the Institute for
Psychosocial Prevention and Psychotherapy at the University of
Heidelberg in Germany: Mentalization-based work with aggressive and
criminal youth

Kaffepause

Plenumsforedrag: Ashild Haaland Tellefsen, professor og
psykologspesialist, Avdeling for barn og unges psykiske helse (ABUP),
Serlandet sykehus og ved Universitetet i Agder: Hvordan gjare hjelp for
engstelige barn og unge lett tilgjengelig i skolen. -Erfaringer fra «Mini-
RISK i Agder»

Arets doktorgrad

Lunsj

Symposium - parallelle sesjoner

Kaffepause

Plenumsforedrag: Elisabeth Schanche, Professor institutt for klinisk og
biologisk psykologi, Universitetet i Bergen: Unified protocol - En
tilnaerming pa tvers av emosjonelle lidelser

Pause

Plenumsforedrag: Trond-Viggo Torgersen, programskaper, forfatter og
artist: Resten av livet

Avslutning



