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Alternative vedtaksforslag til landsmøtesakene 
 

Hedmark, Vestfold og Oslo lokalavdelinger fremmer følgende alternative vedtaksforslag til 
sak 9 – Skolepolicy: 

• Landsmøtet ber Sentralstyret nedsette en arbeidsgruppe med tilhørende 
referansegruppe som skal utarbeide forslag til Psykologforeningens skolepolitikk, basert 
på psykologfaglig kunnskap og barns behov. 

• Policyen skal gi faglig funderte anbefalinger om hvordan skolen kan realisere det 
overordnede målet om at elevene skal utvikle grunnlag for livsmestring, jf. 
opplæringslovens formålsparagraf. Policyen skal bidra til primærforebygging og fremme 
alle barn og unges deltakelse i skole og senere arbeidsliv. 

• Policyen skal inneholde konkrete anbefalinger for hvordan skolen kan legge til rette for 
trygghet, læring og mestring for alle barn. 

• Policyen bør belyse hvordan skolen kan tilpasses de yngste barnas behov. Den bør 
beskrive barn og unges behov for lek og en variert skolehverdag, behovet for 
voksenstøtte, hvordan skolen kan ivareta mangfoldet, og hvordan man kan fremme gode 
fellesskap og læringsmiljøer. 

• Policyen bør også vurdere hvilke faktorer som kan styrke lærernes forutsetninger for å 
utføre sine oppgaver, herunder betydningen av lærernes medvirkning og faglige 
autonomi. 

• Et mål med arbeidet er å synliggjøre hvordan psykologer kan bidra på systemnivå i 
skolen. Det skal være et mål at psykologer i større grad kommer i posisjon til å utvikle 
tilbudet til alle elever. 

• Policyen skal bidra til å fremheve psykologkompetansen som en sentral del av laget 
rundt eleven, med vekt på forebygging, inkludering og trygghet i skolemiljøet. 

• Policyen skal inneholde en strategi for politisk påvirkning for å få gjennomslag for 
anbefalingene. 

• I arbeidet bør man videreutvikle samarbeidet som nylig er etablert med 
Utdanningsforbundet (UDF) og Norsk Lektorlag (NLL). 

• Arbeidsgruppen skal settes ned av Sentralstyret og bestå av representanter fra ulike 
fagutvalg samt andre med relevant ekspertise. Siden initiativet kommer fra lokallagene, 
bør minst tre medlemmer nomineres fra disse. Gruppen skal ha sekretærstøtte fra 
fagpolitisk avdeling. 

• Arbeidsgruppen skal legge frem sitt forslag for Sentralstyret for godkjenning innen juni 
2027. 



 

   

   

 

2 

Akershus og Oslo lokalavdelinger fremmer følgende alternative vedtaksforslag:  

Sak 10: Politikk for kjønn- og seksualitetsmangfold:  

1. Landsmøtet ber sentralstyret om å oppnevne et utvalg for kjønns- og seksualitetsmangfold. 
Utvalget vil ha flerfoldig funksjon, foreslått i følgende vedtak: 

1. Utvalget vil fungere som en rådgivende instans for SST når det gjelder spørsmål relatert til 
kjønn- og seksualitetsmangfold, og ha mulighet til å sende fagpolitiske saker til SST. 

2. Utvalget vil ha mandat til å arbeide helsepolitisk i tråd med foreningens vedtatte politikk.  

 3. Utvalget vil jobbe med opplysningsarbeid for psykologer og befolkningsrettet når det gjeler 
temaer innen kjønn- og seksualitetsmangfold. 

2. Norsk Psykologforening sitt utvalg for kjønns- og seksualitetsmangfold skal etter oppdrag fra 
SST utarbeide politikk for kjønns- og seksualitetsmangfold. Politikken skal utarbeides basert på 
internasjonal forskning, internasjonale behandlingsstandarder, klinisk erfaring og 
pasienthistorier. 

Vedtak 2 er liklydig som SST sitt vedtaksforslag. Akershus og Oslo lokalavdelinger støtter SST 
sine endringer i vedtaksforslag 2.  

Styremedlem i Akershus lokalavdeling Stig Irvin Fjelltun vil legge til et ledd i kommentaren i 
saken: 

«Styremedlem Fjelltun i Akershus lokalavdeling, som har hatt hovedansvar for utarbeidelsen av 
saken, ønsker å oppgi at han i ettertid av sakens utarbeidelse og innsendelse har fått en 
bistilling ved Helsestasjon for kjønn og seksualitet ved Oslo kommune. Dette ansattforholdet 
ble etablert etter sakens innhold ble ferdigstilt og innsendt.» 

Sak 11: Norsk Psykologforening i møte med menneskerettighetsbrudd 

Akershus og Oslo lokalavdelinger støtter SST sine endringer til vedtaksforslag 1 og 3.  

Akershus og Oslo lokalavdelinger tar SST sin oppfordring om å sende inn vedtaksforslag 2 og 4 
som resolusjonsforslag til følge. Det vil utarbeides resolusjonsforslag som vil legges fram for 
delegatene på landsmøtet.  
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Vedtaksforslag fra Oslo lokalavdeling til sak 14, Strukturendringer i Psykologforeningen: 

Vedtak 1: 

Landsmøtet ønsker ikke en full organisasjonsgjennomgang, men vedtar en utredning av disse 
punktene i neste landsmøteperiode: 

• Innføre landsstyremøter i tilknytning til lederkonferansen 

• Forankre landsstyremøtet som formell struktur i Psykologforeningens lover 

• at lokallagene har stemmerett på landsstyremøtet  

• at landsstyremøtene skal være åpne for alle medlemmer 

 

Vedtak 2: 

Det innføres månedlige sentralstyremøter, hvor hvert annet møte er digitalt. 

Vedtaksforslag 3: 

Valgkomiteens innstilling sendes ut sammen med novemberutgaven til Tidsskrift for Norsk 

Psykologforening. Siste frist for ferdigstilling av komiteens arbeid må dermed koordineres 

med tidsskriftets deadline. 

 

Vedtaksforslag 4: 

Frist for innsending av saker til landsmøtet endres til seks uker før landsmøtet. 

Vedtaksforslag 5: 

Landsmøtet vedtar at fra neste landsmøte innføres det følgende: 

• Etablere redaksjonskomiteer som fast struktur på landsmøtet 

• Oppnevne to redaksjonskomiteer: Én komité for politiske og én for organisatoriske saker 

• Sikre bred representasjon i komiteenes sammensetning 

• At sentralstyret fremmer forslag til redaksjonskomiteer ved landsmøtets konstituering. 
Landsmøtet vedtar redaksjonskomiteenes sammensetning.  

 

Vedtaksforslag 6: 

Landsmøtet vedtar følgende:  

• Det skal sikres at visepresidentene frikjøpes i den grad det er nødvendig for å utføre 
vervet forsvarlig. 

• Innføre en fleksibel modell for frikjøp, tilpasset den enkelte visepresidents behov og 
arbeidssituasjon. 

• Gi visepresidentene rett til pensjonsopptjening, sykepenger og full opptjening 
foreldrepenger tilsvarende frikjøpsprosenten. 
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Vedtaksforslag fra Oslo lokalavdeling til sak 16, SST - fullmakter og prosesser: 

Vedtak 1: 

Landsmøtet vil ha protokollført i referatet at sentralstyret har handlet i strid med landsmøtets 
vedtak fra 2007: «Landsmøtet trekker tilbake sentralstyrets fullmakt til å kjøpe hus.» 

Vedtak 2: 

Landsmøtet 2025 vedtar opprettelse av kontrollkomité som trer i kraft etter neste landsmøte. Til 
neste landsmøte utredes det hvilke vedtekter som skal regulere kontrollkomitéen. 

Vedtaksforslag fra Oslo lokalavdeling til sak 17, Døgnplasspraksis i spesialisering og sak 
19, Rotasjonsstillinger for psykologer i spesialisering: 

Oslo lokallag deler bekymringen til YPU når det gjelder tilgang på døgnplasser knyttet til de ulike 
spesialiseringsløpet. Landsmøtet ber sentralstyret jobbe både tett og aktivt overfor 
helseforetakene for å kartlegge og jobbe for etablering av ordninger som bedrer 
gjennomstrømningstiden. 

Vedtaksforslag fra Oslo lokalavdeling til sak 21, Lønn- og arbeidsvilkår ikke-spesialister: 

Landsmøtet erkjenner de betydelige utfordringene unge psykologer står overfor, 
herunder praksissjokk, høy arbeidsbelastning, midlertidige stillinger og 
manglende støtte. 
Landsmøtet ber sentralstyret: 

1. Arbeide videre med saken i samarbeid med relevante organer.

2. Etablere en konkret strategiplan innen ett år for hvordan sentralstyret skal arbeide 
systematisk med å forbedre lønns- og arbeidsvilkår for nyutdannede psykologer.

3. Involvere YPU i utarbeidelsen av strategiplanen for å sikre at unge psykologers 
erfaringer og behov blir ivaretatt.


