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Søknadskjema for godkjenning av privatpraksis i spesialistutdanningen
Private psykologkontor/institutt eller tjenesteleverandør med avtale i fristbruddsordningen
Reglement og utfyllende bestemmelser for spesialitetene er overordnet for godkjenning av praksis. Praksis må dekke krav til omfang og varighet, samt innhold som er spesifisert i utfyllende bestemmelser og reglementet. Praksis som godkjennes må strekke seg over en periode tilsvarende minst 6 måneder i full stilling. All deltidspraksis omregnes til hele årsverk. Minste godkjennbare praksis er 50 % stilling.

Marker hvilken type praksis dette gjelder:
 
	Type av privat virksomhet
	Kryss av

	Selvstendig næringsdrivende/ansatte i private psykologkontor/institutter (klinisk praksis)
Kan godkjennes for maksimum ett år, ikke til fellesprogram
	

	Ansatt hos private helsetjenesteleverandører med avtaler med det offentlige som ledd i fristbruddordningen.
Kan godkjennes for maksimum ett år, ikke til fellesprogram
	
















Uavhengig av virksomhetstype må disse kravene oppfylles
· Det må foreligge et system med inntak og fordeling av klienter som kan gi en habil dokumentasjon av praksis gjennom tjenestebevis og praksisattest
· Det må foreligge et system som sikrer faglig forsvarlighet. Det betyr at det finnes klare retningslinjer/avtaler om felles drøftinger av pasienter, kvalitetssikring av epikriser, etc. 
· Det skal være et faglig fellesskap som regelmessig drøfter saker på den aktuelle fysiske lokasjon. Dette skal inkludere mer erfarne psykologer og psykologspesialister. 
· Tverrfaglig samarbeid (samarbeid med andre faggrupper, eksterne samarbeidsparter) må inngå i virksomhetens aktiviteter.
· Tjenestestedet må ha en ansatt fagansvarlig som er ansvarlig for at det foreligger rutiner for veiledning og praksis som tilfredsstiller kravene i spesialistutdanningen
· Fagansvarlig har ansvar for at det foreligger gyldige avtaler for databehandling og innsyn i journal mellom spesialist og psykolog i spesialisering
· I en 100% stilling tas utgangspunkt i 4/5 av normtallet på 1050 som er aktivitetskravet til avtalespesialister. I aktivitetskravet inngår utredning, diagnostikk, behandling og samarbeid med andre instanser (gjelder klinisk praksis).
· Reglement og utfyllende bestemmelser for spesialitetene er overordnet for godkjenning av praksis. Praksis må dekke krav til omfang og varighet, samt innhold som er spesifisert i utfyllende bestemmelser og reglementet.








	Søker: 

	Praksissted: 
Praksisperiode: 
	Ansvarlig leder:


	Praksis søkes godkjent til (velg ett alternativ):

Obligatorisk program (hvilket):

Valgfritt program (hvilket):  


	Kort beskrivelse av arbeidsoppgaver:


	Innhold i praksis dekker krav til programmet slik det er beskrevet i utfyllende bestemmelser/målbeskrivelser:

Ja/Nei 


	Krav
	

	Det foreligger et system med inntak og fordeling av klienter som gir en habil dokumentasjon av praksis gjennom tjenestebevis og praksisattest [footnoteRef:2] [2:  Praksis i klinisk arbeid: I en 100% stilling tas utgangspunkt i 4/5 av normtallet på 1050 som er aktivitetskravet til avtalespesialister. I aktivitetskravet inngår utredning, diagnostikk, behandling og samarbeid med andre instanser] 

	Beskriv hvordan dette kravet skal ivaretas

	
	







	Det foreligger et system som sikrer faglig forsvarlighet. Det betyr at det finnes klare retningslinjer/avtaler om felles drøftinger om pasienter, kvalitetssikring av epikriser, etc. 
	Enhver som yter helse- og omsorgstjenester skal etablere et internkontrollsystem for virksomheten og sørge for at virksomhet og tjenester planlegges, utføres og vedlikeholdes i samsvar med krav fastsatt i eller i medhold av lover og forskrifter. (https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2017-12-15-107)
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2016-10-28-1250

Vi bekrefter at virksomheten oppfyller paragrafene i forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i helse og omsorgstjenesten.
JA                           NEI                   



Beskriv systemet som sikrer faglig forsvarlighet.

	
	




	 Det er et faglig fellesskap som regelmessig drøfter saker på den aktuelle fysiske lokasjon. Dette inkluderer mer erfarne psykologer og psykologspesialist(er)
	Beskriv det faglige fellesskap, inkludert hvilken spesialitet psykologspesialist(er) har, og planlagt omfang og regelmessighet av drøftingsmøtene som omhandler psykologens pasient/klientsaker

	
	



	Pasient/klientbehandling
	Beskriv om psykologen gir fysiske eller digitale konsultasjoner, varighet av og andel av fysisk/digitale konsultasjonene


	
	



	Tverrfaglig samarbeid (samarbeid med andre faggrupper, eksterne samarbeidsparter) inngår i virksomhetens aktiviteter
	Beskriv rutiner for hvordan tverrfaglig samarbeid gjennomføres internt og eksternt i virksomheten, hvordan dette legges til rette for i praksisperioden (eksempelvis kobling til Norsk Helsenett) og hvilke andre faggrupper dette dreier seg om

	
	




	Tjenestestedet har en ansatt fagansvarlig som er ansvarlig for at det foreligger rutiner for veiledning og praksis som tilfredsstiller kravene i spesialistutdanningen
	Beskriv ansvarsroller og strukturer i virksomheten (har fagansvarlig/veileder andre roller i virksomheten, for eksempel eierskap). Beskriv rutiner for veiledning i den aktuelle praksisen.

	
	

	Navn og tittel på psykologspesialist som er ansvarlig for psykologens praksis 
	

	Navn og tittel på psykologspesialist som er ansvarlig for veiledning av psykologen
	

	Fagansvarlig har ansvar for at det foreligger gyldige avtaler for databehandling og innsyn i journal mellom spesialist og psykolog i spesialisering
	Beskriv hvordan dette kravet blir ivaretatt

	
	



	Aktivitetskravet skal dokumenteres ved endt praksis slik at arbeidsmengde/prosent/praksis er tilstrekkelig. Permisjoner, lengre fravær, ferie utover normal ferieavvikling, sykefravær utover arbeidsgiverperioden skal dokumenteres. Beskriv hvordan virksomheten har oversikt over aktivitet og følger opp dette ved endt praksisperiode
	Beskriv hvordan virksomheten har oversikt over aktivitet og følger opp dette ved endt praksisperiode.

	
	



Dato: 

Signatur søker									Signatur ansvarlig leder


Vedlegg:
Ved søknad om godkjenning av gjennomført praksis må signert praksisattest og tjenestebevis vedlegges.
Skjema for praksisattester finnes her:
https://www.psykologforeningen.no/kurs-og-utdanning/spesialistutdanningen/alle-skjemaer

	psykologforeningen.no
post@psykologforeningen.no
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