[bookmark: _monv948bg5on]Referat – Sektorutvalget for Avtalespesialister (Møte 01-2026)
Dato: 19. januar 2026Tid: Kl. 16.00 – 17.45Sted: Digitalt (Teams)
Til stede:Henrik Riekeles Vik (Leder), Iselin Sætre (Nestleder/HSØ), Gunnar Larsen (Helse Vest), Annelise Fredriksen (Helse Nord), Jakob Støre-Valen (Helse Midt), Inga Medne (Forhandlingsutvalg), Knut Follesø (Forhandlingsutvalg). 
Fra sekretariatet: 
Forfall: Heidi Roald, Aina Fraas-Johansen.
[bookmark: _scrp7lvvq0nv]Sak 01/26: Godkjenning av referat
Referatet fra møtet 25. november 2025 ble godkjent uten merknader.
[bookmark: _6h7aljd225c4]Sak 02/26: Regionale medlemsmøter våren 2026
Utvalget diskuterte status for planlegging av medlemsmøter. Det er foreløpig ikke fastsatt datoer i regionene. Det var enighet om at det er behov for å utarbeide en felles liste med aktuelle temaer som bør dekkes i alle regioner, samtidig som det åpnes for lokale tilpasninger.
Aktuelle temaer som ble nevnt:
· Status for Felles henvisningsmottak (FHM).
· Informasjon om de nye nettsidene og sektorutvalgets arbeid.
· Praktisk informasjon om drift (permisjon, forsikring, takstbruk).
· Informasjon om fond til etterutdanning.
Vedtak: Det utarbeides en felles liste med punkter/spørsmål til neste møte. Representantene arbeider videre med å finne datoer i sine respektive samarbeidsutvalg. Det er ønskelig at sekretariatet (ved Heidi) deltar på møtene for å svare på vanskelige spørsmål.
[bookmark: _6skp9zoonb1u]Sak 03/26: Maler og informasjon til medlemmene
Utvalget gjennomgikk utkast til dokumenter som skal legges ut på nettsiden:
1. Driftstilskudd: Mal for overføring fra privatkonto til AS anses som ferdig og publiseres.
2. Permisjon/Vikariater: Dokumentet «Veiledning om permisjon og vikariater» publiseres med et tydelig forbehold om at dette er veiledende informasjon og at medlemmene må gjøre egne vurderinger.
3. Forsikring: Knut har sendt inn utkast.
4. FHM: Inga har utarbeidet dokumentet «Føringer for deltakelse i felles henvisningsmottak». Dette ferdigstilles og publiseres.
Oppfølging: Dokumentene legges ut på foreningens nettsider under Sektorutvalget. E-postadresser til utvalgsmedlemmene skal også legges til på nettsiden.
[bookmark: _jf59ptx2vtx6]Sak 04/26: Nye vilkår fra Norsk Helsenett (NHN)
Saken ble kort berørt. Det er fortsatt usikkerhet rundt definisjonen av «virksomhet» og de økte kostnadene knyttet til nye lisensvilkår. Siden Heidi (som har hatt dialog med Legeforeningen) ikke var til stede, ble videre diskusjon utsatt.
[bookmark: _f7152kimrtm7]Sak 05/26: Kommunikasjon og nettsider
Inga orienterte om status. En enkel versjon av sidene er publisert med vedtekter, maler og kontaktinfo. Det ble påpekt at referater fra møtene også bør gjøres tilgjengelig, enten direkte eller via lenke. Utvalget var godt fornøyd med arbeidet som er gjort så langt.
[bookmark: _f6qc13cqxbyw]Sak 06/26: Felles henvisningsmottak (FHM) og saker fra regionene
Runde rundt bordet:
· Helse Nord: Situasjonen beskrives som stabil. Det har vært nye tilsettinger (blant annet i Tromsø) og samarbeidet med RHF oppleves som godt. Noe varierende samarbeid med lokale DPS, men bedring spores.
· Helse Midt: St. Olavs hospital oversendte 512 pasienter til avtalespesialister i 2025 og uttrykker tilfredshet. En utfordring er kravet om å melde inn ledig kapasitet en måned i forveien, noe som er vanskelig å praktisere ved plutselige ledigheter.
· Helse Vest: Det er utfordringer knyttet til fordeling ved enkelte DPS (f.eks. Førde). Gunnar orienterte om deltakelse i en arbeidsgruppe som kartlegger somatiske avtalespesialister; dette arbeidet vil på sikt kunne få betydning for psykologene. Det ble uttrykt bekymring for manglende datatilgang for tillitsvalgte sammenlignet med RHF-enes analytikere.
· Helse Sør-Øst: Det skal gjennomføres en evaluering av FHM. Samarbeidet om hjemler fungerer greit. Iselin demonstrerte portalen/kalenderløsningen som brukes i HSØ for innmelding av kapasitet. Løsningen ble vurdert som profesjonell og interessant for de andre regionene.
[bookmark: _qkm62dpxbpl7]Sak 07/26: Eventuelt
EPJ-systemer (PsykBase m.fl.):Det var stor frustrasjon i utvalget knyttet til PsykBase, spesielt vedrørende nedetid, manglende support, og forsinkelser på web-versjon og Mac-støtte. Andre alternativer ble diskutert (Pridok, PasientSky, Konfident), men ingen fremstår per nå som fullgode alternativer som dekker alle behov (NPR-melding, NHN-kobling, brukervennlighet).
Vedtak: Sektorutvalget inviterer PsykBase (Geir Samland + tekniker) til en halvtimes redegjørelse i neste møte for å svare på status for web-versjon, NPR-integrasjon og driftssikkerhet.

Kvalitetssystem:Det var enighet om at dyre, eksterne kvalitetssystemer (f.eks. Trinnvis) ofte er unødvendige for enkeltstående avtalespesialister. Utvalget ønsker å finne tilbake til, eller lage en ny, enkel mal/sjekkliste for kvalitetssystem som dekker lovpålagte krav uten unødvendig byråkrati.
Vedtak: Utvalget forsøker å utarbeide et enkelt utkast til neste møte (eventuelt ved hjelp av AI eller gamle maler).

Neste møte:Dato for neste møte ble satt til 
tirsdag 24. mars 2026 kl. 16.00 – 18.00.
Tentative datoer for resten av våren/høsten:
· 16 juni kl. 16.00 – 18.00.
· 1. september (eventuelt heldagsmøte)
· 20 oktober kl. 16.00 – 18.00.
· 1. desember kl. 16.00 – 18.00.

Møtet ble avsluttet med en takk til Knut Follesø for innsatsen, da han trer ut av utvalget før neste møte.

